[bookmark: _Hlk152357166] «Инозитол Метилфолат ЭКОлаб»                      
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ

Форма выпуска: порошок растворимый  в саше- пакетиках по 3 г. по 30 пакетиков-саше в картонной пачке.
[bookmark: _Hlk152357613][bookmark: _GoBack]Состав: мио-инозитол – 1 г, L-метилфолат кальция – 200 мкг, мальтодекстрин – 1,9 г,  ароматизатор «Лимон» - 0,3 г.
Область применения: для реализации населению в качестве   источника инозита  и фолиевой кислоты, входящие в состав компоненты нормализуют гормональный фон.
Способ применения: Способ применения: взрослым по 1 саше-пакетику (3 г) в день во время еды. Порошок размешать в стакане воды и выпить.
Продолжительность приема: 1 месяц. При необходимости прием можно повторить в течение года.
Содержание биологически активного вещества:
	Наименование БАВ
	Поступление в сутки, (1 саше-пакетик, 3 г)
	Рекомендуемые уровни потребления в сутки
	% от АУП* 


	Инозит
(витамин В8)
	1200 мг 
	500*мг- 1500**мг
	240***

	Фолиевая кислота
	200 мкг
	200*мкг- 400**мкг
	100


[bookmark: _Hlk152357023]*АУП - адекватный уровень потребления в сутки.
** Верхний допустимый уровень суточного потребления согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)», Приложение 5.
*** не превышает верхний допустимый уровень потребления.
Пищевая ценность: на 1 саше-пакетик: белки – 0,0 г, жиры – 0,0 г, углеводы – 1,088 г.
Энергетическая ценность: на1 саше-пакетик: 2,6 ккал (11.0 кДж).
Определение суточной дозы и продолжительности приема продукта может производиться врачом индивидуально и отличаться от рекомендуемой дозы.
Инозит оказывает положительное действие на репродуктивную функцию, на гормональный фон и восстанавливает регулярность менструального цикла и овуляции у женщин, снижает риск развития инсулинорезистентности, диабета, избыточного веса и ожирения, опосредованно повышает чувствительность рецепторов к инсулину и стимулирует переработку углеводов и жиров для поддержания энергетического метаболизма клетки.
Инозит повышает концентрацию мужских половых гормонов и снижает уровень эстрогенов, улучшает половую функцию и физическую силу
Фолиевая кислота играет важную роль в метаболизме аминокислот, синтезе белка и нуклеиновых кислот (прежде всего в продукции ДНК и РНК) и репарации хромосом. Наибольшую потребность в фолиевой кислоте испытывают ткани с часто делящимися клетками с интенсивным синтезом ДНК - кроветворная ткань, слизистые оболочки, яичники и семенники. Фолиевая кислота увеличивает возможность зачатия, активизируя выработку большого числа сперматозоидов.
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов БАД, беременность, кормление грудью. Перед применением БАД к пище рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Дата изготовления (месяц, год)
Номер серии (партии): 
Срок годности : 3 года с даты изготовления в оригинальной упаковки.
Условия хранения: Хранить в сухом, защищённом от прямых солнечных лучей, недоступном для детей месте при температуре не выше +25°С. 
Условия реализации: реализация через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы торговой сети.
Производитель: АО "ЭКОлаб", 142530, Московская область, город Электрогорск, ул. Буденного, д.1.
